
P R O G R A M M

F.X. MAYR ÄRZTE 
SYMPOSIUM 
2025

22.  –  27.  NOVEMBER

Gesundheitshotel
Spanberger,  Gröbming.

+43 3685 221060,
hotel@spanberger.at

I N F O  &  A N M E L D U N G  :

S E M I N A R K O S T E N :  9 8 0  €

Die Vorträge gelten als “Mayr Refresher” mit DFP & können auch einzeln gebucht werden.

Sa. 22.11.

So. 23.11.

Mo. 24.11.
 

Di. 25.11.

Mi. 26.11.

Do. 27.11.

Dr. Angelika Gorlo “Schönheit & Verdauung”
Dr. Sepp B. Fegerl “Als Mayr Arzt auf Reisen”

Abendvorstellung F.X. Mayr Dokumentation im Kino Gröbming

Prof. Dr. Jörg Bergemann “Das biologische Alter: Welchen
Einfluss haben F.X. Mayr Therapie und Ernährung?”
Dr. Henning Sartor “F.X. Mayr und die intestinale
Autointoxikation 2025”

Prof. Dr. Burkhard Schütz “Microbolom & aktuelle Nachweis-
Methoden der intestinalen Autointoxikation”

Dr. Sepp Fegerl “Die Darmträgheit nach Dr. F.X. Mayr - aus
historischer & heutiger Sicht”

12:30 Dr. Christoph Bäumer “F.X. Mayr & Haltung”

12:30 Dr. Henning Sartor “F.X. Mayr: Schonung VS Rohkost 2025”

15:00
17:00

09:00

11:00

09:00
– 12:30

09:00
– 12:30

09:00

09:00

– 

– 

A M  F R E I T A G ,  2 8 . 1 1 .  F I N D E T  
Z U S Ä T Z L I C H  D I E  J U B I L Ä U M S F E I E R  

“ 1 5 0  J A H R E  F . X .  M A Y R ”  S T A T T .


